0
DI A

STAGE VACANCES DE NOEL
SAINT-AVERTIN
Le Lundi 19 Décembre 2011.

HORAIRES : de 9h30a 12h et 13h30/16h00
0 Apporter un pique-nique pour le midi
o Tarifs: 10,00 euros pour les licenciés club de Saint Avertin.
12,00 euros pour les licenciés hors club de Saint Avertin.
(Reglements sur place).

O Encadrement : Antoine VION PILOTE ELITE BF3, Brevet d’Etat Cyclisme et en
formation Brevet Professionnel Activités Physiques pour Tous.

0 Contenu du stage : Destiné aux pilotes compétiteurs.
= Perfectionnement des gestes techniques.

= Stratégie de course, trajectoires ...
® Travail du départ.
= Pratique du Skate-Park et bosses de dirt.

O Réservation avant le Vendredi 16 DECEMBRE par mail :
antoine.vion@wanadoo.fr

BULLETIN D’INSCRIPTION (1 par pilote)

A retourner, 3 ANTOINE VION le jour du stage avec le réglement

1€ SOUSSIZNE(E)...uevreeiee et , représentant légal autorise mon fils (ma fille)........ccceeennee. a participer
au stage de ST AVERTIN qui se déroulera le : (cocher la case du stage choisi)

[0 19 DECEMBRE 2011 sur la piste de SAINT-AVERTIN

J'autorise les responsables du stage a faire pratiquer tous les soins et interventions nécessaires a la santé de
mon enfant.

Fait @i I Signature :



